
Prière de Sainte Faustine Kowalska à Marie 
 

O Marie, Vierge Immaculée, pur cristal pour mon cœur, 
Vous êtes ma force, ô ancre puissante. 

Vous êtes le bouclier et la défense du cœur pauvre. 
 

O Marie, vous êtes pure, incomparable, Vierge et Mère en même temps,  
Vous êtes belle comme le soleil, sans tache. Incomparable est votre âme ! 

 
Votre beauté a charmé le regard du Trois fois Saint, Quittant le Trône 

éternel, Il descendit du Ciel, 
Et Il a reçu Son Corps et Son Sang de Votre Cœur, Pendant neuf mois se 

cachant dans le cœur d’une Vierge. 
 

O Vierge Mère, personne ne concevra ceci : Dieu infini devint homme. 
Par Son amour et Son insondable Miséricorde. 

Par vous, Mère, Il nous est donné de vivre éternellement avec Lui. 
 

O Marie, Vierge, Mère et Porte du Ciel, par vous le salut nous est venu. 
De vos mains jaillit chaque grâce pour nous, 

Une fidèle imitation de vous peut seule me sanctifier. 
 

O Vierge Marie, le plus beau des Lys, 
Votre Cœur était pour Jésus le premier tabernacle sur terre. 

 
C’est parce que votre humilité était la plus profonde 

Que vous êtes élevée au-dessus des Chœurs angéliques et des Saints. 
 

O Marie, ma douce mère, je vous rends mon âme, mon corps et mon pauvre 
cœur, 

 
Soyez gardienne de ma vie, et particulièrement à l’heure de la mort, dans le 

combat suprême. Amen 
 


